INTERVENTI DI con il cont.ributo di
SUPPORTO AGLI ANZIANI GARIPLG
E ALLE LORO FAMIGLIE

Percorso informativo / formativo gratuito rivolto ad anziani e familiari
di persone anziane del territorio di Codogno e del Basso Lodigiano

maggio/novembre 2024

Il percorso si inserisce all'interno del Progetto
S.I.L.V.E.R. Servizi Innovativi e Leggeri per
Valorizzare Eta e Relazioni al fine di proporre
incontri per abbattere i pregiudizi su patologie
come la demenza e far partecipare in modo attivo
le persone che ne sono affette e i caregiver alla
vita della comunita

L'iniziativa € promossa dai partner del progetto
Fondazione Opere Pie ed ASP Basso Lodigiano e
con il sostegno di Codogno Dementia Friendly
Community

con il patrocinio di:

Vir

Fondazione Opere Pie 2y

J Riunite di Codugno onlus Azienda di Servizi alla Persona

Citta di Codogno

&* Dementia Gli eventi sono gratuiti e si svolgono presso la Sala Santelli,

Frlendly presso il Comune di Codogno, Via Vittorio Emanuele Il n. 4

con il sostegno di:
Codogno
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“L’anziano: maneggiare con cura”

L'invecchiamento: Giovedi
Giovedi . . Una palestra per la
t della vita. p p
stagione defla vita 12 SETTEMBRE mente

17:30 - 19:00

23 MAGGIO
17:30 - 19:00

Come prepararsi al
cambio dell’armadio

Giovedi Giovedi
20 GIUGNO Un boccone alla volta 3 OTTOBRE Ricomincio da ME

17:30 - 19:00 17:30 - 19:00

Giovedi c
nvegn
4 LUGLIO Passo dopo passo Novembre Co Ieg .°
17:30 - 19:00 onclusivo
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